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Cc-06 

प्रश्न: बुद्धिवाद (Rationalism) क्या है? ववस्तार से समझाइए। 

 

उत्तर: 

 

बुद्धिवाद (Rationalism) पाश्चात्य ज्ञानमीमाांसा (Epistemology) की एक महत्वपूर्ण ववचारधारा है, विसके 

अनुसार ज्ञान का प्रमुख और ववश्वसनीय स्रोत बुद्धि (Reason) है। बुद्धिवावदयोां का मत है वक सच्चा, वनवश्चत 

और सावणभौवमक ज्ञान इां विय अनुभव (Sense Experience) से नही ां, बद्धि तकण  और बुद्धि के माध्यम से 

प्राप्त होता है। इस वसिाांत के अनुसार मनुष्य के पास कुछ ऐसे मूलभूत ववचार होते हैं िो िन्म से ही 

उसके मन में ववद्यमान रहते हैं। इन्हें िन्मिात ववचार (Innate Ideas) कहा िाता है। 

 

ज्ञानमीमाांसा का मूल प्रश्न है— “ज्ञान क्या है और यह कैसे प्राप्त होता है?” इसी प्रश्न के उत्तर में पाश्चात्य 

दर्णन में दो प्रमुख मत ववकवसत हुए— बुद्धिवाद (Rationalism) और अनुभववाद (Empiricism)। िहााँ 

अनुभववाद यह मानता है वक समस्त ज्ञान इां वियोां के अनुभव से प्राप्त होता है, वही ां बुद्धिवाद इस ववचार 

का खांडन करता है और तकण  को ज्ञान का सवोच्च साधन मानता है। 

 

बुद्धिवाद का प्रारांभ प्राचीन यूनानी दर्णन से माना िाता है, परां तु इसका सुव्यवद्धथित रूप आधुवनक युग में 

ववकवसत हुआ। आधुवनक बुद्धिवाद के प्रमुख प्रवतणकोां में René Descartes, Baruch Spinoza और 

Gottfried Wilhelm Leibniz का नाम ववरे्ष रूप से उले्लखनीय है। इन दार्णवनकोां ने तकण  और बुद्धि को 

ज्ञान का मूल आधार माना। 

 

रेने डेसकार्ण  को आधुवनक बुद्धिवाद का िनक कहा िाता है। उन्होांने सांदेह की पिवत (Method of 

Doubt) अपनाई और हर उस ज्ञान पर सांदेह वकया विसे इां वियोां से प्राप्त वकया गया िा, क्योांवक इां वियााँ 

कभी-कभी भ्रम उत्पन्न करती हैं। अांततः उन्होांने यह वनष्कषण वनकाला वक “मैं सोचता हाँ, इसवलए मैं हाँ” 

(Cogito, ergo sum)। यह किन इस बात का प्रमार् है वक सोचने की विया स्वयां अद्धस्तत्व का प्रमार् है, 

और यह ज्ञान केवल बुद्धि से प्राप्त होता है, न वक अनुभव से। डेसकार्ण  के अनुसार ईश्वर, आत्मा और 

गवर्तीय सत्य िैसे ववचार िन्मिात हैं। 

 

द्धिनोजा ने भी तकण  को ही सवोच्च माना। उन्होांने गवर्तीय पिवत के आधार पर दर्णन को प्रसु्तत वकया 

और यह वसि करने का प्रयास वकया वक सांसार की सांपूर्ण व्यवथिा तकण सांगत वनयमोां के अनुसार चलती 

है। उनके अनुसार सत्य को समझने के वलए बुद्धि का उपयोग आवश्यक है। 



 

लाइबवनर्जज ने िन्मिात ववचारोां की अवधारर्ा को और िष्ट वकया। उनका मानना िा वक मनुष्य का 

मन एक कोरी पट्टी (Blank Slate) नही ां है, बद्धि उसमें कुछ मूलभूत वसिाांत पहले से ही ववद्यमान होते 

हैं। उन्होांने आवश्यक सत्य (Necessary Truths) और सांभाववत सत्य (Contingent Truths) में भेद वकया। 

आवश्यक सत्य वे हैं िो हर द्धथिवत में सत्य होते हैं, िैसे गवर्तीय वनयम। ये अनुभव पर वनभणर नही ां करते, 

बद्धि बुद्धि द्वारा वसि होते हैं। 

 

बुद्धिवाद की मुख्य ववरे्षताएाँ  वनम्नवलद्धखत हैं: 

 

1. बुद्धि की प्रधानता – ज्ञान का प्रमुख स्रोत बुद्धि है। 

2. िन्मिात ववचार** – कुछ ववचार िन्म से ही मन में उपद्धथित रहते हैं। 

3. अवनवायण और सावणभौवमक सत्य– गवर्त और तकण  के वसिाांत सभी के वलए समान और आवश्यक हैं। 

4. वनगमनात्मक पिवत (Deductive Method) – सामान्य वसिाांतोां से ववरे्ष वनष्कषण वनकालना। 

 

बुद्धिवाद का मानना है वक इां वियााँ हमें अपूर्ण और कभी-कभी भ्रवमत ज्ञान देती हैं। उदाहरर् के वलए, दूर 

की वसु्त छोर्ी वदखाई देती है, िबवक वास्तव में वह छोर्ी नही ां होती। अतः इां वियोां पर पूर्ण ववश्वास नही ां 

वकया िा सकता। इसके ववपरीत गवर्तीय सत्य िैसे 2+2=4 हर पररद्धथिवत में सत्य रहता है। इसवलए तकण  

और बुद्धि अवधक ववश्वसनीय माने िाते हैं। 

 

हालााँवक बुद्धिवाद की आलोचना भी हुई है। अनुभववावदयोां िैसे िॉन लॉक और डेववड हजयूम ने यह तकण  

वदया वक मनुष्य का मन िन्म के समय एक कोरी पट्टी के समान होता है और समस्त ज्ञान अनुभव से प्राप्त 

होता है। उन्होांने िन्मिात ववचारोां की अवधारर्ा को अस्वीकार वकया। विर भी बुद्धिवाद ने दर्णन, गवर्त 

और ववज्ञान के ववकास में महत्वपूर्ण योगदान वदया है। 

 

बुद्धिवाद का प्रभाव आधुवनक ववज्ञान और तकण र्ास्त्र पर िष्ट रूप से देखा िा सकता है। गवर्तीय 

पिवत, तावकण क ववशे्लषर् और वैज्ञावनक वसिाांतोां का वनमाणर् तकण  पर आधाररत है। आधुवनक दार्णवनक 

वचांतन में भी बुद्धिवाद की छाप िष्ट वदखाई देती है। 

 

वनष्कषणतः कहा िा सकता है वक बुद्धिवाद एक ऐसी दार्णवनक ववचारधारा है िो ज्ञान के के्षत्र में बुद्धि और 

तकण  को सवोच्च थिान देती है। यह मानती है वक कुछ सत्य सावणभौवमक, अवनवायण और िन्मिात होते हैं, 

विन्हें केवल बुद्धि के माध्यम से िाना िा सकता है। यद्यवप अनुभव का भी अपना महत्व है, परां तु बुद्धिवाद 



के अनुसार अांवतम और वनवश्चत ज्ञान का आधार तकण  ही है। इस प्रकार बुद्धिवाद पाश्चात्य दर्णन में ज्ञान के 

स्वरूप और स्रोत को समझने की एक महत्वपूर्ण और प्रभावर्ाली धारा है। 


